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AVEC MA MAMAN
Ce qu’on veut ? Prendre le temps de discu-
ter autour d’un café, faire les magasins et 
découvrir une ville en s’y baladant. 

DIRECTION MALINES 
À mi-chemin entre Bruxelles et Anvers, 
Malines est une ville aussi discrète que 
charmante. L’un de ses premiers atouts : 
son accessibilité ! Puisqu’elle a deux gares 
(Malines et Malines-Nekkerspoel), on s’y 
rend ultra-facilement en train. À peine  
descendues du wagon, on met le cap sur 
son centre-ville. Notre premier arrêt sera la 
Grote Markt, place qui accueille l’Hôtel de 

Le parfait 
week-end
entre filles

Ça fait combien de temps qu’on n’a pas passé un vrai  
moment avec cette femme ou fille si précieuse dans notre 

vie ? Et si on s’échappait juste toutes les deux, pour un week-
end ? La rédac' a testé 5 escapades qui font mouche.

TEXTE MARIE BRYON, CÉLINE FION, CHRISTELLE GILQUIN ET SOLINE DE GROEVE

Ville et l’Office du tourisme, et qui est do-
minée par la Tour Saint-Rombaut. C’est le 
matin et on a encore plein d’énergie, donc 
on se lance dans son ascension… 97 mètres 
plus haut (avec quelques pauses en che-
min pour tout connaître sur les carillons), 
un panorama s’offre à nous. D’ici, on ad-
mire toute la ville… et inversement : la tour 
est visible de chaque recoin de Malines ! 
Midi sonne : c’est déjà l’heure de manger. 
On se rend donc à De Vleeshalle (devlees- 
halle.be), ancien entrepôt de viande  
devenu foodmarket

Après-midi : shopping ! Les enseignes  
internationales s’effacent pour des petites 
boutiques. Quel bonheur ! Coup de cœur 

Balade « flottante » sur le Sentier de la Dyle.
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pour Supergoods (Onze-Lieve-Vrouwe- 
straat 116), où on ne trouve que des 
marques de vêtements éthiques et éco- 
logiques. On termine notre journée en  
flânant dans le Grand Béguinage, classé 
au Patrimoine mondial de l'UNESCO, avant 
de nous rendre à la Vismarkt, ancien mar-
ché aux poissons et spot animé en soirée.

On passe la nuit au Porta Superia, un B&B 
Art Déco coup de cœur, idéalement situé 
(dès 105 €/nuit, portasuperia.be). On conti-
nue notre week-end avec une croisière sur 
la Dyle, qui nous en apprend plus sur les 
bâtiments qui l’entourent. Enfin, dernière 
étape du séjour : Het Anker, brasserie fon-
dée au 15e siècle par les béguines et qui 
produit la Gouden Carolus). Notre visite  
se conclut avec une dégustation, mais on 
reste quand même sur notre faim : on est 
certaines de revenir à Malines pour profiter 
de ses autres trésors !

INFOS visit.mechelen.be

de bien-être de 1 000 m2 propose piscine, 
sauna, espace fitness et salles de repos  
thématiques. On savoure le tout. Comme  
on savourera, quelques heures plus tard, la 
finesse et la qualité de la cuisine du resto 
italien niché dans le château. Que c'est bon 
de se faire dorloter…
Le reste, c'est un verre au bar Salvador 
Dalí, des selfies façon ado dans les couloirs 
aux tapis moelleux et des heures de papote 
sous la couette, histoire de remettre à jour 
nos CV personnels avant de se laisser  
piéger par le confort de notre lit king size.
Bref un weekend plus que parfait, qui fait 
du bien au corps et au moral et rajoute une 
page de plus à notre grande amitié.

INFOS Dès 165 €, althoffcollection.com/en/
althoff-grandhotel-schloss-bensberg.

AVEC MA MEILLEURE AMIE
Ce qu'on veut ? Se poser, enfin ! Pas un 
lunch vite fait entre deux réunions, pas 
un souper à la maison avec les enfants à 
surveiller en même temps ; un moment 
rien qu’à nous pour vraiment se raconter 
comment on va et bénéficier de ses 
conseils en or. 
 
VERSION VIE DE CHÂTEAU 
DIRECTION... LE GRANDHOTEL 
DE BENSBERG 
Parce qu'il n'y a rien de plus précieux 
qu'une amie à toute épreuve, on voulait 
un endroit à la hauteur. Un lieu hors 
norme, avec absolument tout ce qu'on 
aime sur place, histoire de ne pas perdre 
une minute de nous. On opte pour le 
dépaysement d’un passage de frontière 
et le luxe d’un 5 étoiles rendu accessible 
grâce à une promo basse saison au 
Grandhotel de Bensberg, soit à 30' de 
Cologne (et donc par exemple 1 h 30 de 
Liège).

À peine le château en vue, nous voilà 
déjà aussi excitées que lors de notre pre-
mière permission de minuit. L'arrivée par 
la cour majestueuse de ce magnifique 
pavillon de chasse du 18e en jette... C'est 
carrément dans un palace que nous  
entrons, presque intimidées.
Par chance, le personnel nous met de 
suite à l'aise. On fait des bonds de joie 
dès que le bagagiste referme la porte de 
notre chambre. Avec ses hauts plafonds, 
sa déco princière et sa vue sur le parc 
du domaine, elle est deux fois plus 
grande (et 200 fois plus luxueuse) que la 
coloc' où nous avons cohabité. Prendre 
de l'âge a ses avantages.
On enfile rapido le peignoir et les pan-
toufles à notre disposition et on s'offre 
l'après-midi au spa, où nous ne sommes 
pas retournées depuis 10 ans. Le centre SO
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Marchés et bars d’hiver arrivent  
le 9 décembre.

La Cucina Creativa de la Trattoria Enoteca. On a trouvé du temps pour nous ; champagne !

TOURISME



HEAD LABEL
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conteste l’écrin de nature dans lequel sont 
implantés chacun des centres, et surtout celui 
de De Vossemeren (à Lommel) que nous 
avons testé. Normal : la marque accorde une 
importance toute particulière au développe-
ment durable, au point d’avoir reçu le label Clé 
Verte (respect des normes les plus élevées en 
matière d'écologie et de durabilité), vous per-
mettant par la même occasion d’utiliser vos 
écochèques ! À vous donc les longues balades 
à pied ou à vélo sur les routes piétonnes du 
parc. Ou un Nature Trail, une balade gratuite 
(sur demande) d’environ 2 h 30, à l’assaut des 
petits sentiers et autres ponts en bois de la  
forêt, avec un ranger qui vous dira tout sur le 
mode de vie des arbres, les bruits ou les cou-
leurs de la nature. Une façon de profiter à fond 
de l’environnement naturel du parc, de réjouir 
vos 5 sens et de prendre un bon bol d’air frais.

INFOS week-end 2 nuits à partir de 359 €,  
centerparcs.be

AVEC MA SŒUR (OU  
MA COUSINE PRÉFÉRÉE)
Ce qu'on veut ? Un break varié avec un 
peu d’activité physique, une bonne table 
et de la culture ; histoire que chacune y 
trouve son compte. Si possible avec une 
pointe de souvenirs d’enfance.

DIRECTION COMPIÈGNE 
On la connait peu, cette ville de l’Oise 
(Hauts-de-France), à moins de 175 km de 
Tournai ou Mons. Surnommée la Cité im-
périale elle fut un lieu de villégiature pri-
vilégié de Napoléon III et Eugénie qui y 
organisaient leurs très courues « Séries », 
des semaines de fête VIP. On se conten-
tera pour notre part d’un week-end. Pour 
commencer, on savoure à fond l’immense 
poumon (ou cœur) vert de la ville, la fo-
rêt de Compiègne. Cette hêtraie-chênaie 
de 32 000 hectares est la troisième plus 
grande forêt domaniale de France. On 
l’explore à pied, en vélo, mais aussi à 
cheval. Grâce aux promenades avec des 
Henson, organisées par le pôle équestre, 
même les cavalières ultra novices 
peuvent goûter aux joie du trot en forêt 
(pole-equestre-compiegne.fr).

Impossible de se perdre, 370 panneaux 
de signalisation en bois, si élégants que 
caractéristiques du lieu, ont été répartis 
sur le domaine. Et pour retrouver le  
château, il suffit de mettre le trait rouge 
dans son dos puis de filer droit devant,  
et ce depuis l’époque de l’impératrice 
Eugénie.

Pour se délasser dans un cadre cosy,  
on pose nos valises à la Parenthèse  
du Rond royal, une charmante chambre 
d’hôtes en bordure de l’ultra centre (dès 

VERSION NATURE
DIRECTION CENTER PARCS DE 
VOSSEMEREN 
Que pour les familles, les Center Parcs ? Meuh 
non ! Déjà il y a le cottage, cosy à souhait et 
très calme (malgré les centaines de maison-
nettes les unes à côté des autres, on a  
l’impression d’être seules au monde), avec  
un petit jardin orienté vers la forêt ou le lac. Il 
vaut à lui seul le séjour entre amies. Mention 
spéciale à la literie et aux oreillers si moelleux 
qu’ils donnent une furieuse envie de faire la 
sieste (ou d’échanger des confidences dans 
le noir ! ). Puis il y a les activités, nombreuses 
et toutes à proximité (piscine tropicale  
gratuite, aquagym, massages, escape game 
– beaucoup sont payantes et doivent être  
réservées le plus tôt possible via l’application 
Center Parcs), et les restos qui, bien que pris 
d’assaut (pensez à réserver ! ), sont étonnam-
ment vraiment bons et se veulent « sains et 
durables » (par exemple, la sauce bolognaise 
de chez Nonna’s n’existe qu’en version végé, 
mais impossible de sentir la différence ! ). 
Mais le must des Center Parcs est sans 

Dans notre bulle « tropicale ».

Pierrefonds n’est qu’à quelques kilomètres  
de Compiègne.
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TOURISME

Une patinoire s’installe pour l’hiver.

AVEC MA FILLEULE
Ce qu'on veut ? Marquer le coup. On ne se 
voit pas super souvent alors pour ce week-
end, on a envie d’un max de magie et de se 
créer plein de souvenirs XXL ensemble.

DIRECTION EFTELING 
Pour l’occasion, on se crée carrément une 
bulle autour de nous, peuplée de fées, de 
dragons, de contes traditionnels... et de ma-
nèges très fun. Ce parc d’attractions dédié 
aux contes de fées est proche de la Belgique 
(130 km de Bruxelles, 190 km de Namur) 
mais on opte pour une offre de séjour. Elle 
permet non seulement une immersion de 
plusieurs jours dans cet univers enchanté et 
une vraie déconnexion qui ne se préoccupe 
plus des embouteillages ou des horaires de 
train. Mais elle accorde aussi un accès au 
parc privilégié, avant l’heure d’ouverture 
publique. Et que ce soit pour faire une mini-
sieste au calme en milieu de journée ou filer 
sous la couette juste après l’enchanteur 
spectacle du soir (Caro), on apprécie vrai-
ment d’avoir un lit à dix minutes à pied de 
l’entrée du parc  !
Ce qu’on adore tout particulièrement à  
Efteling, c’est sa fréquentation très raison-
nable par rapport à la taille du parc. On  
aurait bien demandé grâce entre deux tours 
de montagnes russes mais c’est vraiment 
plaisant de pouvoir monter dans les attrac-
tions après seulement quelques minutes 
d’attente. En plus, dans ce parc ultra fami-
lial, on profite du fait d’être juste toutes les 
deux pour passer dans les files réservées 
aux visiteurs solo-duo, encore plus rapides.

On ressort avec une énorme provision de 
bons souvenirs communs et de rires dans 
les montagnes russes à savourer jusqu’à 
notre prochaine rencontre.

INFOS Dès 266 € pour 2 jours d’accès au parc 
+ l’hébergement, efteling.com 

108 €, laparenthesedurondroyal.com). Et  
on s’offre une super table de saison, du  
coin et de talent, gérée par deux frères :  
Les Ferlempins (lesferlempins.fr).

En jour 2, on pénètre enfin dans le fameux 
château de Compiègne que l’on a souvent 
longé ou aperçu la veille. Appartements his-
toriques, véhicules anciens (un vrai musée,  
de la calèche au moteur vapeur en passant 
par l’ancêtre du vélo) ou encore musée du 
Second Empire, il y aurait sans problème  
de quoi y passer la journée mais l’on choisit 
de continuer sur notre lancée castrale avec 
un monument bien différent. À 15 km, le 
château de Pierrefonds se dresse en sur-
plomb d’un village de caractère. Il affiche 
une allure médiévale classique (qui fut re-
constituée selon nos fantasmes du Moyen 
Âge) et renferme une cour dévoilant toute 
la fantaisie de Viollet-le-Duc. Un pur délice 
à visiter.

Bilan : Entre équitation, chevauchée à bicy-
clette, cache-cache dans un château et re-
pas partagé ; le week-end plein d’histoire(s) 
fait aussi remonter le temps jusqu’à de jolis 
moments d’enfance partagés.

INFOS www.oisetourisme.com,  
compiegne-tourisme.fr

Rendez-vous avec l’impératrice.

Le spectacle aquatique enchante 
les fins de journée.

Daphne Bonami


