
A travers plateau 
et Vallée du Thérain

Fiche Rando Picardie Verte

Bonne direction

Tournez à gauche

Mauvaise direction

Tournez à droite

Le sentier de randonnée 
que vous allez emprunter 
est balisé : 

Circuit : 
A travers plateau et Vallée du 
Thérain
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Informations pratiques

Type de randonnée
Altitude (m)

Mini/MaxBalisageDuréeDistance

26.5 km
2H

116/201

Point de départ

Église de Songeons

1



Tourner le dos à l’église et prendre à gauche la rue du Maréchal de Boufflers, en direction de Formerie. Devant la halle, 
tourner à gauche, puis prendre la 1ère rue à droite, la rue des lunetiers. Poursuivre ensuite par la rue d’Hémécourt. Suivre 
cette route qui longe la rivière «  le Thérain » jusqu’au hameau d’Hémécourt. Dans le hameau, continuer toujours 
tout droit en restant sur l’axe principal jusqu’à l’arrêt de cars. Prendre la rue de droite, rue du rossignol, qui monte en 
direction de Longavesne. Prendre ensuite la 1ère à gauche, rue du Fief Crémont. À la fourche, continuer à droite 
vers Longavesne. Au calvaire, continuer tout droit.  Dans Longavesne, prendre la 1ère rue à gauche, rue du Trou aux 
Loups.  Une fois sorti de Longavesne, prendre la première rue à gauche.  Prendre ensuite la 1ère route à droite vers 
le hameau de Bec au Vent. Au croisement suivant, prendre la 1ère route à droite (en laissant le hameau de Bec au vent 
derrière vous). Suivre cette route jusqu’à Ernemont-Boutavent et traverser le village.  Au stop, continuer tout droit en 
direction de Loueuse (grande montée dans le bois et vue sur le château à droite à la sortie du bois). Dans Loueuse, au 
stop, prendre à droite vers l’église et passer devant l’église. Au carrefour suivant, à la mairie, prendre à droite la rue 
des puits.  Rester sur cette route qui monte sur le plateau puis redescend. 

À la sortie du bosquet, au niveau de la 1ère « épingle à cheveux », emprunter la route à gauche qui longe le coteau 
puis traverse le bois (attention, montée raide). Poursuivre sur cette route jusqu’à Morvillers : traverser le bois, passer 
devant la ferme de Beaulieu, traverser le plateau et passer devant la station d’épuration de Morvillers. Après la station 
d’épuration, continuer sur la route de gauche. Arrivé sur la route principale, prendre à droite et traverser la commune 
de Morvillers en suivant toujours la direction de Crillon (toujours tout droit).  Après la sortie du village, prendre la 
1ère route à droite en direction de Séronville. Traverser le hameau par la route et continuer toujours tout droit jusqu’à 
Songeons.  À l’entrée de Songeons, au calvaire, prendre à gauche pour continuer dans le village. Au stop, prendre à 
droite puis rattraper le point de départ.
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Vallée du Thérain : 
La rivière du Thérain prend sa source à Grumesnil (Seine-Maritime) et se jette dans l’Oise à Montataire. 
Elle est ponctuée de nombreux moulins et lavoirs. Elle accueille une variété de milieux naturels (forêt, 
vallées humides, prairies, etc.) favorables à une diversité faunistique et floristique riche. 

Songeons : 
Au XIXe siècle, Songeons était connue pour le développement de l’industrie optique (lunettes, verres, 
etc.). C’est aussi un bourg qui regorge de « petit » patrimoine  : lavoirs, halle, château privé et de 
commerces.

Bec au Vent : 
Ce hameau est situé sur la commune de Fontenay-Torcy, qui accueille le moulin Cleutin, un musée 
d’objets anciens de la vie quotidienne (visite sur RDV). L’église de l’Assomption de Notre Dame est 
quant à elle l’une des plus intéressantes de la Picardie Verte. Elle a en effet été remaniée plusieurs 
fois entre les XIe et XVIe siècles.

À voir

A travers plateau 
et Vallée du Thérain

La Communauté de Communes de la Picardie Verte a créé ces sentiers de randonnée et les a inscrits au Plan Départemental des Itinéraires 
de Promenade et de Randonnée, en partenariat avec Oise Tourisme, le département de l’Oise, l’Office de Tourisme de la Picardie Verte 
et les communes concernées. Celles-ci sont d’ailleurs chargées de l’entretien des chemins empruntés et le Comité Départemental de 
Randonnée Pédestre de l’Oise, en accord avec la CCPV, veille au bon état du balisage.

Partez à la découverte de la Picardie Verte !

Office de Tourisme de la Picardie Verte 
03 44 46 32 20
contact@gerberoy-picardieverte.com

otpicardieverte

gerberoy-picardieverte.com

Si vous rencontrez un problème sur les circuits, merci de le signaler sur Suricate.

Communauté 
de Communes 
de la Picardie Verte 
picardieverte.com


